


BP JEPS  Activités Physiques pour Tous (APT)

Le Brevet Professionnel Jeunesse Éducation Populaire et Sports est un 
diplôme de niveau IV délivré par la Direction Régionale de la Jeunesse, des 
Sports et de la Cohésion Sociale (DRJSCS) de Caen.

 

L’animateur  en  activités  physiques  pour  tous  exerce  en  autonomie  son 
activité d’animation en utilisant un ou des supports techniques des activités 
physiques  ou  sportives  dans  la  limite  des  cadres  réglementaires.  Il  est 
responsable  au  plan  pédagogique.  Il  assure  la  sécurité  des  tiers  et  des 
publics  dont  il  a  la  charge.  Il  a  la  responsabilité  du  projet  d’activité  qui 
s’inscrit dans le projet de la structure.
 

1)  Il encadre tout type de public dans une pratique de loisirs.
2)  Il  encadre  des  activités  de  découverte,  d’initiation  et  d’animation 

dans les trois domaines suivants : les activités physiques d’entretien 
corporel,    les activités physiques à caractère  ludique et  les activités 
physiques en espace naturel.

3)   Il  participe  au  fonctionnement  de  la  structure  et  à  la  conception 
d’un projet d’animation.

 

La  spécialité  « Activités  Physiques  Pour  Tous»  amène  une  qualification 
professionnelle  permettant  d’exercer  le  métier  d’animateur  d’activités 
physiques  ou  sportives,  d’animateur  ou  éducateur  sportif  plurivalent, 
d’animateur  ou  moniteur  sportif.  Les  fonctions  s’exercent  au  sein  de 
structures privées du secteur associatif ou marchand, au sein de la fonction 
publique territoriale ou au titre de travailleur indépendant. 

CEMEA -  33 rue des rosiers -  14000 CAEN -  02.31.86.14.11 www.cemea-bn.asso.fr -  education@cemea-bn.asso.fr

Calendrier de la formation

La formation se déroulera de septembre 2012 à décembre 2013 (sous 
réserve d’habilitation de la DRJSCS de Basse-Normandie). Sont prévues 
600  heures  en  centre  de  formation  et  450  heures  sur  le  terrain 
professionnel.

Lieu de la formation

La formation se déroulera au Centre Sportif de Normandie à Houlgate.

Inscription 

Les  dossiers  d’inscription  peuvent  être  retirés  aux  CEMEA  ou 
téléchargés sur notre blog. Ils devront nous être parvenus au plus tard 
le 25 mai 2012.

Conditions d’entrée en formation 
• Être titulaire du PSC1 (ex AFPS)
• Fournir un certificat médical de non contre indication à la pratique et 
à l’encadrement des activités physiques et sportives.
•  Satisfaire aux Tests d’Exigences Préalables à  l’Entrée en  Formation  : 
Ces derniers ont pour but de vérifier les capacités du candidat à suivre 
le  cursus  de  formation  et  lui  permettre  d’accéder  à  la  spécialité 
«Activités Physiques pour Tous» du BPJEPS.
• Réussir les tests de sélection : entretien oral de 30 minutes + écrit de 
2 heures

Une formation professionnelle en alternance

L’alternance  est  obligatoire.  Il  appartient  au  candidat  de  trouver  une 
structure professionnelle et un tuteur avant son entrée en formation. 

Un lien continu sera garanti tout au long de la formation entre stagiaires, 
structures professionnelles, tuteurs et centre de formation.

Financement de la formation

Frais d'inscription : 30 €
Coût de la formation : 

6600€ pour un parcours complet (600h de formation en centre)
11€/heure de formation en centre pour les parcours allégés.

Plan  de  formation  de  l'entreprise  ou  de  la  collectivité  (Opca,  Congé 
Individuel de Formation,...).

ATTENTION ! : Nous vous invitons à entreprendre dès aujourd’hui 
toutes les démarches de recherche d’information sur vos modalités 
de financement et à commencer le montage des dossiers.


